
 



В Орловском СУВУ установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

– в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

– 6-х классах – 33 часа в неделю; 

– 7-х классах – 35 часов в неделю; 

– 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Обучение в Орловском СУВУ ведется на русском языке.  

 

Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 
Все

го 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

V 

кла

сс 

VI 

кла

сс 

VII 

кла

сс 

VIII 

кла

сс 

IX 

кла

сс 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Экзамен 

Литература 
3 3 2 2 3 13 Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 Экзамен 

Алгебра – – 3 3 3 9 Экзамен 

Геометрия – – 2 2 2 6 Экзамен 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1  2 Тест 



Информатика 
– – 1 1 1 3 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 3 11 Контрольная 

работа 

Обществознан

ие 

– 1 1 1 1 4 Групповой 

проект 

География 
1 1 2 2 2 8 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 
– – 2 2 3 7 Контрольная 

работа 

Химия 
– – – 2 2 4 Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 1 2 2 7 Контрольная 

работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1 1 – – – 2 

Учебно-

исследовател

ьская работа 

Искусство 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 – – 3 Индивидуаль

ный проект 

Музыка 
1 1 1 1 – 4 Индивидуаль

ный проект 

Технология Технология 
2 2 2 1 1 8 Индивидуаль

ный проект 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 Сдача 

нормативов, 

тест 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

– – – 1 1 2 Тест 

Итого 27 29 30 31 32 149  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 



Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору: 

5 4 5 5 4 23  

Профессиональная 

подготовка 

5 4 5 5 4 23 Экзамен 

Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 
108

8 

112

2 

119

0 

122

4 

122

4 

584

8 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Общая физическая 

подготовка и спортивные 

игры 

2 2 2 2 2 10 Результаты 

соревнований 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 5 Проект 

В мире профессий 

(профориентационная 

программа) 

1 1 1 1 1 5 Учебно-

исследовател

ьская работа 

Воспитательные 

мероприятия,  

2 2 2 2 2 10 Портфолио 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 5 Педагогическ

ое 

наблюдение 

Итого на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 

7 7 7 7 7 35  

 


